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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику МАДОУ  детский сад  № 38   

г. Балаково Саратовской области 

на 2023/2024 г. 
 

МАДОУ детский сад № 38  работает в режиме, установленным Учредителем: 

 пятидневная рабочая неделя (выходные дни: суббота, воскресенье); 

 12-часовое пребывание воспитанников с 7.00 до 19.00 часов; 

 10 – часовое пребывание воспитанников с 7.30 до 17.30  - группы компенсирующей направленности;   

 Учебный год начинается со 01 сентября 2023 г. и заканчивается 31 мая 2024 г. 

Формы организации образовательного процесса применяются в соответствии со следующими 

периодами: 

1 период: с 01 сентября по 31 мая; 

2 период: с 01 июня по 31 августа (летний оздоровительный период) 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность    

учебного года 

с 01.09.2023 г. по 31.05.2023 г.- 39 недель 

учебная неделя – 5 дней 

Зимние каникулы с 09.01.2024 г. по 15.01. 2024 г. – 1 неделя 

Педагогическая  диагностика 

индивидуального развития 

детей 

с 01.09.2023 г. по 15.09.2023 г.- все возрастные группы, кроме вторых 

групп раннего возраста; 

с 01.09.2023 г. по 22.09.2023 г.- группы компенсирующей 

направленности 

с 18.12.2023 г. по 22.12.2023г. – 2 группы раннего развития 

с 09.01.2024г. по 15.01.2024 г. – группа компенсирующей 

направленности 

с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г.- все возрастные группы 

Выпуск детей в школу 30 – 31.05.2024 г. 

Максимальное количество и 

продолжительность НОД 

 в течение дня/ в неделю 

Количество  

в день 

Продолжи- 

тельность 

занятий, 

мин. 

Объем 

нагрузки 

 в день, 

мин. 

Объем нагрузки в 

неделю/ не более 

вторая группа раннего возраста 
1 половина дня – 1 

2 половина дня - 1 10 20 1ч 40 мин. 

младшая группа 1 половина дня – 2 15 30 2 ч. 45 мин. 

средняя группа 1 половина дня – 2 20 40 4 ч./4 часа 

старшая группа 
1 половина  дня- 2  

2 половина дня – 1 
25 50-70 6 ч.15мин/6 ч.25мин 

подготовительная к школе 

группа 

1 половина дня –3 

2 половина дня – 1 
30 90 - 120 8 ч.00мин/8 ч.30мин 

Минимальный перерыв 

между НОД 
10 мин. 

Дополнительная 

образовательная деятельность 
(вторая половина дня) 

 

Для детей 5-7 лет 2 раза в неделю по 25-30 мин. 

Организация  физического  

воспитания 

3 раза в неделю - продолжительностью согласно возрастным 

особенностям 



 

 
 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 38 «Совѐнок» 

 г. Балаково Саратовской области 

 на 2023/ 2024 уч.год 
 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь  

Пн  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 Пн 

Вт  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 Вт 

Ср  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 Ср 

Чт  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 Чт 

Пт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  Пт 

Сб 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  Сб 

Вс 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  Вс 

                  

 Декабрь Январь  Февраль  

Пн  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 Пн 

Вт  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 Вт 

Ср  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 Ср 

Чт  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22 29 Чт 

Пт 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  Пт 

Сб 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  Сб 

Вс 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  Вс 

 
 Март Апрель  Май  

Пн  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 Пн 

Вт  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 Вт 

Ср  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 Ср 

Чт  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 Чт 

Пт 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 Пт 

Сб 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  Сб 

Вс 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  Вс 
 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
 

 Июнь Июль Август  

Пн  3 10 17 24 1 8 15 22 29   5 12 19 26 Пн 

Вт  4 11 18 25 2 9 16 23  30   6 13 20 27 Вт 

Ср  5 12 19 26 3 10 17 24 31   7 14 21 28 Ср 

Чт  6 13 20 27 4 11 18 25   1 8 15 22 29 Чт 

Пт  7 14 21 28 5 12 19 26   2 9 16 23 30 Пт 

Сб 1 8 15 22 29 6 13 20 27   3 10 17 24  Сб 

Вс 2 9 16 23 30 7 14 21 28   4 11 18 25  Вс 
 

Условные обозначения: 
 

 Педагогическая диагностика 
индивидуального развития детей 

 Зимние каникулы  Праздничные дни 

 Выпуск детей в школу  Выходные дни   

 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МАДОУ 
детский сад № 38 
___________И.Л.Тарутина 
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